
附件 1

学科科技传播专家服务团队建设备案表

学会名称（盖章）： 江苏省药理学会

学会联系人： 朱萱萱 联系方式：13951996960

团队名称 江苏省药理学会科技传播专家服务团队

推荐学科首席

科技传播专家
王广基

组建日期 2014.1.22 专家数量（人） 38

专 家 名 单

序

号
姓名

在科技

传播专

家服务

团队内

职务

工作单位与

职务

学科

专长

科普

专长
联系电话

1 王广基 团长 中国药科大学 药动 组织、筹划 13901583937

2 朱萱萱 副团长
江苏省药理学会

药理 科普传播、

组织筹划

13951996960

3 印晓星 副团长 徐州医科大学 药理 筹划、社会

动员

13605218523

4 林莉莉 副团长 无锡卫生高等职业

技术学校

药理 筹划、传播 13057224411

5 周玲玲 副团长 南京中医药大学 药理 社会动员 13675161207

6 谭喜莹 团员 江苏省中医院 药理 社会动员 13813929742

7 杨敏 团员 江苏原子能研究所 药理 传播 13701516659

8 李新宇 团员 中科院皮研所 药理 传播 13174095218

9 周永华 团员 江苏省寄生虫病防

治研究所

药学 社会动员 13861700795

10 姚红红 团员 东南大学 药理 社会动员 15295594393

11 孙洋 团员 南京大学 药理 社会动员 13951965362

12 刘斌 团员 江苏护理职业学院 药理 传播 13852385845

13 邱丽颖 团员 江南大学 药理 科普创作 13861690781



14 居文政 团员 江苏省中医院 药理 传播 13952045866

15 陆益红 团员 江苏省食品药物监

督检验研究院

药理 活动组织 13951872705

16 张琪 团员 南京工业大学 药理 传播 13815873836

17 曹鹏 团员 南京中医药大学 药理 筹划、传播 13813945542

18 洪敏 团员 南京中医药大学
药理 传播 15805191595

19 刘晗青 团员 江苏大学
药理 传播 13921581025

20 刘史佳 团员 江苏省中医院
药理 社会动员 13951672230

21 洪浩 团员 中国药科大学
药理 社会动员 13951696681

22 周雪妍 团员 徐州医科大学
药理 传播 15105200571

23 吴丽 团员 南京中医药大学
药理 社会动员 13913813645

24 陈刚领 团员 中国药科大学 药理 传播 15950553560

25 孙东东 团员 南京中医药大学 药理 传播 13813821373

26 张峰 团员 南京中医药大学 药理 传播 13675133292

27 张良 团员 南京中医药大学 药理 社会动员 13951606526

28 严士海 团员 江苏省中医院 药理 社会动员 13951766275

29 许美娟 团员 江苏省中医院 药理 社会动员 18913820920

30 王海丹 团员 江苏省中医院 药理 传播 15005163843

31 张慧灵 团员 苏州大学 药理 传播 13776038107

32 陆茵 团员 南京中医药大学 药理 传播 15605190001

33 杨勇 团员 中国药科大学
药理 传播 13913963047

34 孙建国 团员 中国药科大学
药理 传播 18951634096

35 李永金 团员 江苏大学
药理 传播 13952921840

36 钱亚云 团员 扬州大学
药理 传播 15861333316

37 张倩 团员 南京第一医院
药学 传播 13382084619

38 寇俊萍 团员 中国药科大学
药理 传播 13770666257

备注：“在科技传播专家服务团队内职务”请填写团长、副团长或团员；“科普专长”请

填写专家在科普工作方面的特长，例如科普创作、传播、活动组织、社会动员等。



附件 2

学科首席科技传播专家推荐表

科技传播专家服务团队名称： 江苏省药理学会科技传播专家服务团队

姓 名 王广基 性别 男 出生年月 1953.4

民 族 汉 出生地 江苏 政治面貌 中共党员

工作单位

及职务

中国药科大学/中国药科大学学术委员会主任

委员/中国工程院院士
职称 教授

手机号码 13901583937 办公电话 025-83271128

个人简介（200 字左右）：

为 “863”重大专项“临床前药代动力学关键技术及平台研究”的全国牵头人。

在国内建立了国际先进的临床前药代动力学技术平台体系，成为我国创新药物

研发的重要支撑，促进了我国创新药的研发及产业化；创建了“靶细胞药代动

力学-药效学结合研究”新理论及新模型，为靶点在细胞内药物及纳米制剂的评

价与研究提供了新方法；开拓了中药多成分药代动力学研究理论方法，解决多

个关键技术难题，推动了我国中药新药研发现代化与中药国际化进程。先后荣

获国家科学技术进步二等奖 4 项，作为第一完成人获部省级科技进步一等奖 4

项，2012 年获何梁何利科学与技术进步奖。

主要从事学科、

专业或行业
药学 学科分类 药学

学术界担任

社会职务

中国药学会应用药理专业委员会名誉主任委员，中国药

理学会制药工业专业委员会主任委员，江苏省药理学会

理事长。

领衔创作的

科普作品

科技传播方式（或服务方式）

□科普演讲（报告） □科普讲解 □科技培训 ☑科技咨询

学会

推荐意见 同意推荐 （学会盖章）



附件 2

学科首席科技传播专家推荐表
科技传播专家服务团队名称： 江苏省药理学会科技传播专家服务团队

姓名 寇俊萍 性别 女 出生年月 1972.12

民族 汉族 出生地 黑龙江 政治面貌 无党派人士

工作单位及职

务
中国药科大学教务处副处长

职

称
教授

手机号码 13770666257 办公电话 025-86185217

个人简介（200 字左右）：

寇俊萍，博士,教授,博导,教务处副处长。主要从事中药心脑血管药理与抗

炎免疫药理研究。先后主持国家自然科学基金，十一五科技支撑计划，科技部

重大新药创制专项、新世纪优秀人才支持计划等 10 余项国家省部级课题。在

APSB, Br J Pharmacol, Stroke, Cell Death &Dis 等杂志发表论文 160 余篇，

获专利证书 17 项。先后入选江苏省青蓝工程优秀青年骨干教师，教育部新世纪

优秀人才，江苏省 333 工程第三层次人选，蝉联 2020/2021 年度爱思维尔中国

高被引学者，2020 全球前 2%顶尖科学家，荣获省部级教学科研成果奖 5项。

主要从事学科、

专业或行业

中药学

\中药药理专业
学科分类 中药学

学术界担任

社会职务

世界中医药联合会中医药免疫专委会/真实世界研究

专委会常务理事,中华中医药学会中药实验药理专委

会常务委员,中国病理生理学会微循环专委会委员,

江苏省药理学会抗炎免疫药理专委会副主任委员

领衔创作的

科普作品
科技传播方式（或服务方式）

☑科普演讲（报告） ☑科普讲解 ☑科技培训 ☑科技咨询

学会

推荐意见
同意推荐 （学会盖章）



学科首席科技传播专家推荐表

科技传播专家服务团队名称： 江苏省药理学会科技传播专家服务团队

姓 名 曹鹏 性别 男 出生年月 1979.03

民 族 汉 出生地
江苏

南通
政治面貌 中共党员

工作单位及职

务
南京中医药大学/药学院院长 职称 研究员

手机号码 15312019151 办公电话

个人简介（200字左右）：

曹鹏研究员现任南京中医药大学药学院院长，博士生导师，国家杰出青年

基金获得者，国家卫生健康突出贡献中青年专家，国家中医药管理局青年岐黄

学者，江苏省杰出青年基金获得者，江苏省中医药领军人才，江苏省有突出贡

献中青年专家，首届屠呦呦中药创新奖获得者。先后主持国家重大新药创制科

技重大专项 1 项、国家自然科学基金 7 项，江苏省科技厅资助项目 4 项。累计

发表研究论文 270余篇，授权发明专利 25项。

主要从事学科、

专业或行业
中药学 学科分类 中药药理

学术界担任

社会职务

1.江苏省药理学会中药药理专委会主委；

2.南京市药学会副理事长；

3.中国药理学会中药与天然药物药理专业委员会青年副

主任委员；

4.中华中医药学会中药药理专委会青年副主任委员；

5. Pharmacol Res-Modern Chinese Medicine编委

领衔创作的

科普作品

中药鲜药在疾病治疗中的应用

科技传播方式（或服务方式）

科普演讲（报告） □科普讲解 □科技培训 □科技咨询

学会

推荐意见
同意推荐 （学会盖章）



附件 2

学科首席科技传播专家推荐表
科技传播专家服务团队名称： 江苏省药理学会科技传播专家服务团队

姓 名 孙建国 性别 男 出生年月 1974.3

民 族 汉 出生地
新疆

伊宁
政治面貌 中共党员

工作单位及职

务
中国药科大学 职称 研究员

手机号码 13915990907 办公电话 025-83271176

个人简介（200 字左右）：孙建国，博士，研究员，博士生导师，男，专业方向

为药物代谢动力学。先后赴新西兰奥塔哥大学药学院和美国华盛顿大学药学院

作访问学者，2010 年赴新西兰参加科技部组织的“中新科学家交流计划”，2011

年被评为江苏省“333 高层次人才培养工程” 第三梯队培养对象并获得政府留

学奖学金。为 Journal of Chromatography B, Xenobiotica，Phytomedicine，

《药学进展》，《中国新药杂志》等杂志审稿人。先后主持完成了 4 项江苏省自

然科学基金，2项国家自然科学基金，1项国家重点研发计划。曾获国家科技进

步二等奖一项，江苏省科技进步一等奖三项。与企业合作共同合作获得新药临

床批件 5 项，负责完成的药代动力学研究支持企业获得新药证书多项。

主要从事学科、

专业或行业
药学 学科分类 药代动力学

学术界担任

社会职务

江苏省药理学会临床药理学会副主任委员

Journal of Chromatography B, Xenobiotica，

Phytomedicine，《药学进展》，《中国新药杂志》等杂

志审稿人

领衔创作的

科普作品

“服药期间，记得远离西柚”

科技传播方式（或服务方式）

☑科普演讲（报告） ☑科普讲解 ☑科技培训 ☑科技咨询

学会

推荐意见
同意推荐 （学会盖章）



附件 2

学科首席科技传播专家推荐表
科技传播专家服务团队名称：江苏省药理学会科技传播专家服务团队

姓 名 陈刚领 性别 男 出生年月 1980.12

民 族 汉 出生地
河南省

通许县
政治面貌 中共党员

工作单位及

职务
中国药科大学 职称 副教授

手机号码 15950553560 办公电话

个人简介（200 字左右）：

陈刚领，博士，副教授，硕士生导师；研究方向为中药心脑血管药理。从

上海中医药大学博士毕业后到中国药科大学从事教学科研工作至今，曾作为访

问学者赴美国佛罗里达大学医学院从事脑缺血性卒中的相关实验研究，曾借调

国家卫健委医药卫生科技发展研究中心参与“重大新药创制”科技重大专项的

项目管理，是国际神经科学学会（Society for Neuroscience）会员，江苏省

药理学会教学药理专委会秘书长，国家级南京市江北新区科技人才工作顾问，

Current Drug Metabolism、Journal of Neuroscience Research、Cellular and

Molecular Neurobiology 等杂志审稿专家，国家自然科学基金同行评议专家。

工作以来，主持国家自然科学基金项目 1项，参与国家自然科学基金项目 8项

（面上项目 7 项，重点项目 1项），指导大学生创新创业训练计划项目 7 项（其

中国家级 1项、省级 4项），以第一或通讯作者发表论文二十余篇，参编教材 1

部。曾荣获上海复星医药优秀青年教师、微课教学比赛二等奖、教学设计创新

大赛二等奖，优秀本科生导师，指导大学生创新创业训练计划项目被评为省级

优秀项目，等。

主要从事学科、

专业或行业
中药学 学科分类 中药药理

学术界担任

社会职务

江苏省药理学会教学药理专委会秘书长；

中国药理学会抗炎免疫药理专委会青年委员、中药与

天然药物专委会青年委员。

领衔创作的

科普作品

无

科技传播方式（或服务方式）

√ 科普演讲（报告） □科普讲解 □科技培训 √ 科技咨询

学会

推荐意见
同意推荐 （学会盖章）



附件 2

学科首席科技传播专家推荐表
科技传播专家服务团队名称：江苏省药理学会科技传播专家服务团队

姓 名 刘晗青 性别 女 出生年月 1979 年 8 月

民 族 汉 出生地 江苏 政治面貌 民盟

工作单位及职

务
江苏大学药学院 职称 教授

手机号码 13921581025 办公电话 13921581025

个人简介（200 字左右）：

刘晗青，药理学教授，本科毕业于南京大学和中国药科大学的生物工程制

药强化班，先后在中科院上海有机所和美国宾夕法尼亚大学攻读硕士和博士学

位，之后在美国福克斯切斯癌症中心从事博士后研究，2013 年起在江苏大学药

学院任教。主要围绕着与人类疾病密切相关的重要蛋白、信号通路和靶向药物

开展研究工作。代表作发表在 Nature Reviews Cancer、PNAS 等杂志。近年来

获美国Sass医学研究基金会研究基金奖、美国卵巢癌研究基金会Ann Schreiber

杰出项目奖、“江苏省特聘教授”、江苏省 “双创”人才、江苏省杰出青年基金、

江苏省创新团队领军人才、江苏省首届创新争先奖章等奖励和荣誉。

主要从事学科、

专业或行业
生物医药 学科分类 药学

学术界担任

社会职务

任江苏双创人才联合会副秘书长、江苏省欧美同学会理

事、江苏省青年科技工作者协会理事、江苏省青年联合

会委员等。

领衔创作的

科普作品
科普演讲、为省市各级政府和人才部门提供科技咨询

科技传播方式（或服务方式）

科普演讲（报告） 科普讲解 科技培训 科技咨询

学会

推荐意见
同意推荐 （学会盖章）



附件 2

学科首席科技传播专家推荐表
科技传播专家服务团队名称： 江苏省药理学会科技传播专家服务团队

姓 名 张倩 性别 女 出生年月 1982 年 6 月

民 族 汉 出生地
安徽

黄山
政治面貌 中共党员

工作单位及职

务

江苏省南京市第一医院 药学部

副主任
职称

副主任

药师

手机号码 13382084619 办公电话 025-87726312

个人简介（200 字左右）：

主要研究方向为心血管专业临床药学，合理用药管理与药效学/药动学研究。现

为南京市第一医院心血管专业临床药师，国家卫计委临床药师培训基地带教药

师，药物治疗管理(MTM)项目认证药师。曾获得江苏省十佳青年临床药师、全国

青年药师成才之路论坛征文一等奖、南京药师之声科普工作先进个人、中国健

康促进委员会“科普新秀”等奖项。

主要从事学科、

专业或行业
临床药学 学科分类 药学

学术界担任

社会职务

中国心胸血管麻醉学会心血管药学分会青年委员会委

员

江苏省药理学会青年工作委员会副主任委员

江苏省药学会医药教育与健康促进专业委员会委员

南京市药学会临床药学分会委员

领衔创作的

科普作品

抖音平台：《每天一勺三七粉，真的能让您远离冠心病

么？》

微信平台：《心力衰竭治疗之前您应该知道的那些事儿》

科技传播方式（或服务方式）

☑科普演讲（报告） □科普讲解 □科技培训 □科技咨询

学会

推荐意见
同意推荐 （学会盖章）



附件 2

学科首席科技传播专家推荐表
科技传播专家服务团队名称： 江苏省药理学会科技传播专家服务团队

姓 名 王海丹 性别 女 出生年月 1984.2

民 族 汉族 出生地 浙江 政治面貌 中共党员

工作单位及职

务
江苏省中医院/科研秘书 职称

副主任

药师

手机号码 15005163843 办公电话 025-86555797

个人简介（200 字左右）：

南京中医药大学药理学硕士，副主任药师，中国药理学会会员，江苏省药

理学会免疫药理委员会委员。主要从事中药药理的基础研究，日常工作主要负

责动物实验的设计和开展。主持国家自然科学基金项目 1 项，院级课题 3 项，

医院创新基金项目 1项。作为课题组成员参与国家自然科学基金项目 16 项，省、

市级课题 24 项。参与发表文章 56 篇，其中第一作者及通讯作者 7 篇。参与新

药转让 3 项。日常主动积极参与科普活动，曾多次进入幼儿园、小学以及大专

院校进行用药安全的科普讲座。

主要从事学科、

专业或行业
药学、药理学 学科分类 药学

学术界担任

社会职务
江苏省药理学会免疫药理委员会委员

领衔创作的

科普作品

科技传播方式（或服务方式）

☑科普演讲（报告） □科普讲解 □科技培训 □科技咨询

学会

推荐意见
同意推荐 （学会盖章）



附件 2

学科首席科技传播专家推荐表

科技传播专家服务团队名称：江苏省药理学会科技传播专家服务团队

姓 名
谭喜

莹
性别 女 出生年月 1981.8

民 族 汉 出生地 江苏 政治面貌 中共党员

工作单位及职

务
江苏省中医院 职称

主任药

师

手机号码 13813929742 办公电话 86619821

个人简介（200 字左右）：

谭喜莹，江苏省中医院主任药师，南京中医药大学硕士研究生导师。中国

中药协会心血管药物研究专业委员会员，中华中医药学会医院药学分会青年委

员，江苏省药师协会临床药学分会常务委员。主持国家自然科学基金，江苏省

中医药管理局课题多项；发表论文 30 余篇。主要从事医院临床药学工作、擅长

心血管慢性病用药监护与个体化给药、中西药物相互作用研究等。

主要从事学科、

专业或行业

临床药学、临床中

药学
学科分类 药学

学术界担任

社会职务

中国中药协会心血管药物研究专业委员会员

中华中医药学会医院药学分会青年委员

江苏省药师协会临床药学分会常务委员

江苏省药学会感染分会委员

江苏省中医药学会中西医结合学会临床药学分会委员

领衔创作的

科普作品

中小学中药香囊科普活动

老年人慢病宣教科普活动

科技传播方式（或服务方式）

科普演讲（报告） 科普讲解 科技培训 科技咨询

学会

推荐意见
同意推荐 （学会盖章）



附件 3

首席科技传播专家工作情况表

学会名称（盖章）：江苏省药理学会 学会代码：D011

学会联系人： 朱萱萱 联系方式：13951996960

团队名称 江苏省药理学会科技传播专家服务团队

首席科技传

播专家
朱萱萱、洪浩、周玲玲、吴丽、钱亚云、林莉莉

组建日期 2014.1.22 专家数量（人） 6

首席科技传

播专家对团

队的引领和

管理情况

2019 年至 2021 年学会首席科技传播专家积极参加省科协组织的全

国科普日和科普周活动，开展了大量的“社区科普”、“校园科普”

“市民广场科普”等方面科普工作，以及各种形式的科普讲座、咨

询以及百名院士专家校园行活动近 59 次。发放健康宣传册 13000

多份，受益的市民近 11400 人次。网站发表科普知识 272 篇。目前

科普志愿者达 1180 人以上。

学会秘书处定期组织团队召开工作会议，制定年度工作计划，

进行工作部署和总结。科技传播活动也作为各专委会的日常工作的

重要部分，其工作成效纳入各专委会秘书长的目标管理考核体系。

学会制定了相应的工作绩效评价和激励表彰制度，根据工作成效给

予相应的表彰和奖励。

为便于工作的开展，学会建立了科技传播专家团的工作网络。

学会以各专委会秘书长为主要联系人，将科普工作分解到各专委

会，由专委会联系相应的专家，形成了上传下达的网络。同时充分

利用互联网的优势，科普专家建立了微信工作群，学会网站有科普

专栏，结合学会的微信公众号，积极向科技工作者、社会大众传播

科技信息。学会理事会还倡导，全省药理学专家积极参与到大健康

相关的科普工作中，提升学会学术资源科普化行动中的服务能力。

学会有独立的网站目前关注人群达到 13.2 万以上，网站有科普简

讯和科普知识，科普知识更新，其中网站还包括优质的国外科普资

源。学会各专委会和秘书处、理事会建有微信群，微信群的信息有

会议现场报道、重大新闻发布、科普知识、科普活动现场报道、科

技工作者的需求和学会工作的合理化建议等。学会科普信息化建设

健康发展迅速。

品牌科普益民活动“普及药物知识，共建和谐社会”已连续进行

10 年。学会参加省科协全国科普日科普周活动和在省内社区企业



等进行科普讲座，2019-2021 年学会在淮安、扬州、南京、泰兴、

赣榆等地开展各种形式的科普活动，市民对学会促进全民科学素质

提升的服务模式予以高度赞扬。学会会员在南京、泰州、徐州、扬

州等地举办市民义诊，提供了用药咨询、中医问诊和中医推拿服务。

科普进学校、进社区、进区县活动已常态化，科技传播专家年年参

加省科协院士专家社区行活动，在校园，社区等地举办科普讲座，

为提高全民科学素质做出了积极的贡献。科技传播专家团队面向大

学生组织了《寸辖制轮——情绪与疾病》科普讲座、“关注女性健

康”科普讲座、《中医西医同携手，共建江苏大健康》等讲座；面

向中小学生组织了护眼知识、中药启蒙等讲座。专家们还利用媒体，

在南京药师之声、无锡广播电台等开展科普讲座。2021 年举行了

庆建党百年系列科普活动，积极开展为民办实事活动，为市民带来

多场科普讲座。团队也充分利用身边高校的科普教育基地，在徐州

医科大学、中国药科大学、江苏大学和南京中医药大学等的科普教

育基地和重点实验室举办了科普开放日活动。学会专家团队在赣榆

黑林镇大赤涧小学、淮安盱眙县天泉湖镇中心小学对学生开展科普

知识宣传。学会 75 位专家参与编辑战略性新兴产业科普丛书（生

物医药分册）2020 年正式出版。学会连续获得科普优秀组织单位、

优秀科普志愿者、长三角优秀科普志愿者等荣誉。

传播团队领衔或参与科普创作的情况

开发或推介

优秀科普作

品

（含科普教材、展教品、图书、影视作品、文艺节目等）

学会根据社会关注的问题编制了图文并茂科普展板和科普宣传册，

例如：pm2.5 专题，糖尿病、高血压专题，H7N9 专题，四季养生等

专题宣传资料，科普活动现场发放受到广大市民的欢迎。学会推荐

的公众号“指尖下的药理学”成为省科协首批推荐的科普公众号，

目前关注人数已超过万人。参与出版了《趣说杏林——红楼篇》；

中医学与文学艺术完美的融合体。

学会积极完成省科协组织的相关生物医药科普丛书的编辑工作，全

书共 75 篇与生物医药相关的科普文章，计 113400 字，插图 94 张。

丛书在 2020 年 3 月由凤凰出版社正式出版。



结合科研开

展

科普工作的

情况

（承担科技计划项目、科技重大专项和重大工程项目时，通过撰写

科普文章等方式向公众传播最新科技发现和创新成果）

1、在承担国家自然基金等项目过程中，撰写科普文章通过公众号

向公众传播相关药物前沿知识。（“江苏省药理学会网站科普栏目”

和公众号“指尖下的药理学”），

2、学会承担省科协科普丛书编撰《生物医药新产业科普丛书》

3、首席科普专家申报的“敬佑生命 大爱无疆——做生命的守护者”

科普项目，在近百个申报项目中脱颖而出，被立项为 2020 年无锡

市社科普及特色项目并获得项目经费资助。4、学会与会员单位举

行了“践行药学初心，展示药师风采”科普微课大赛。

传播团队领衔或参与科技传播的情况

2019 年

-2021 年举

办或参与的

部分科普活

动

组织策划并参加 2019 年-2020 年在全国科技活动周活动。现场进

行义诊，为市民免费检测血压和血糖情况，发放科普宣传资料，提

高广大市民对健康的关注度，提高广大市民对疾病的知晓度和提高

广大市民对药物的熟悉度。学会科普传播专家积极参加省科协百名

院士专家校园行活动，在南京、盐城、连云港作了关爱生命健康生

活等科普讲座。为全民科学素质的提高做出了积极地贡献。

2019 年度

1、2019 年 1 月 2 日学会和南京市第一医院综合支部的青年委员及

药师们携手走进河海大学幼儿园为孩子们带来一场有趣的科普活



动。 活动共分为三个环节，第一环节为“七嘴八舌你问我答”，加

深小朋友们对感冒的认识；第二个环节为“标识大家猜一猜”，帮

助小朋友正确认识药物。

2、2019 年 2 月 22 日学会的科普专家分队来到南京市秦淮区光华

路社区开展新年首场义诊科普咨询活动。为社区居民提供测血压、

中医义诊、推拿艾灸、健康咨询等服务。

3、2019 年 3 月 8 日学会义诊和用药咨询活动走进托乐嘉社区，为

200 多名社区居民提供了用药咨询、中医问诊和中医推拿服务。科

普专家南京中医药大学王海波、赖明生教授和陈俊推拿师等科普志

愿者真切地感受到了为人民服务学雷锋的乐趣，得到了社区市民的

感谢。

4.2019 年 3 月 9 日学会科普扶贫专家团队走进泰州市黄桥镇。为

当地的村民缓解颈肩腰腿方面的疼痛进行针灸。

5、2019 年 3 月 10 日我学会在到八桥镇卫生院进行科普咨询、义

诊和科技扶贫。利用中午休息时间与卫生院的中医师、针灸医生进

行了切磋、探讨与相互学习。学会学雷锋我们在行动活动将会继续。

6、2019 年 4 月 9 日应江苏省青少年科技协会和南京银龙小学的邀

请，我学会科普传播专家在银龙小学会议室为一、二年级三个班级

100 多位学生做了关于青少年常见疾病龋齿的危害和防治，培养正

确刷牙习惯，多食蔬菜及纤维性食物，定期口腔检查，合理营养和

加强体育锻炼，一旦发生龋齿要尽早治疗，减少龋齿的危害。

7、2019 年 4 月 25 日学会专家为南京中医药大学的大学生们中开

展了题为《寸辖制轮——情绪与疾病》的科普讲座。通过对小鼠的

实验向学生介绍，大脑是情绪交响乐团总指挥，喜怒哀乐都隐藏在

额叶皮层及脑干的弯弯曲曲回路里。疾病是错误信仰的产物，可以

通过纠正你的想法来治愈自己。通过专注于积极的想法并避免消极

的想法人们可以驱除疾病。所以保持好心情很重要！

8、2019 年 5 月 7 日，在江苏大学药学院开展科普活动，参加的对

象是江苏大学附属小学的学生。科普专家刘晗青教授做了主题为

“奇妙的微生物”的科普知识讲座，带领小学生进入了神奇的微观

世界，教他们如何使用显微镜观察植物的微观结构，并将他们观察

到的微观结构画出来。最后参观了药用植物园，教他们辨别一些常

见的药用植物。

9、5 月 20 日上午，学会专家一行来到盱眙县天泉湖镇文化广场，

为村民进行了义诊。对于村民的咨询各位专家给出了指导和细心的

解释。进行了中医推拿治疗。在义诊中村民等待开中药方。专家们

一直忙到 12 点才结束本次义诊和安全用药咨询科普活动，专家为

天泉湖镇老百姓服务达 200 余人次。

10、5 月 27 日，锦联社区针对中老年人的健康养生需求，学会

秘书长朱萱萱教授，为社区居民开展了一场生动的“中医食疗与养

生保健”讲座。朱教授结合中老年人的特点，从劳逸结合、合理饮

食、娱乐活动、谨慎用药等几个方面进行了生动形象的讲解。

11、5 月 27 日下午，学会教学药理专委会秘书长洪浩教授在南

京秦淮区龙王庙社区科普大学为社区老百姓开展科普讲座。讲座的



主题是“阿尔茨海默症”，

12、由学会中药药理专委会承办的“中医西医同携手，共建江

苏大健康”专题健康讲座于 5 月 17 日下午在南京医科大学附属口

腔医院行政楼一楼报告厅顺利举行。学会科普专家卞慧敏研究员应

邀作了“冠心病的防治”科普报告。报告从冠心病的发病原因、诱

发因素、如何防治等方面进行了深入浅出的介绍。

13、6 月 1 日，学会组织了近 10 名专家在南京清河新寓社区音乐

广场开展面向大众宣传用药安全和中医义诊活动，活动一开始就采

用推拿技术为社区居民治疗颈部和肩部疼痛一直到活动结束，其它

专家也参与了为社区居民测量血压、血糖的服务，此次活动受到社

区居民的欢迎。

14、在 2019 全国科普周活动期间，省科协组织院士专家科普社区

行活动，我学会科普传播专家洪浩教授应邀于 2019 年 6 月 25 日至

26 日在宝应县安宜镇莲花社区、白田社区和望直港镇社区为近 200

位社区居民作了“老年痴呆症的预防与治疗”和“珍爱生命远离抑

郁”专题讲座。我学会秘书长朱萱萱教授于 2019 年 6 月 25 日至

26 日在宝应县安宜镇北河社区、鉄桥社区和安宜社区为近 200 位

社区居民作了中医食疗与养生保健和关爱生命远离三高等讲座。

15、2019 年 7 月 25 日学会组织中杏国医馆专家来到盱眙东方康复

医院，为当地的患者提供中医冬病夏治服务。为当地村民义诊近

150 人次，开出 53 张中药处方，针灸治疗 31人，推拿治疗 23 人。

还为村民讲解如何保养、调理、康复健康知识。

16、2019 年 8 月 16 日，我学会科普传播专家吴丽副教授走进武学

园社区，为社区党员老同志开展了一次“食疗化瘀有妙招”的科普

讲座，她从血瘀的形成与表现、可能诱发的疾病类型等方面提出关

注血瘀的必要性，在此基础上，介绍了血瘀的识别与诊断，及具有

活血化瘀功效的常见食品、中药及烹饪方法，同时她还提出了重在

预防，定期体检，合理营养和体育锻炼等多种预防血瘀的方法。

17、2019 年全国科普日期间学会组织专家于 9 月 6日下午在南京

市龙王庙社区开展以中医养生食疗为主题的健康讲座，省科协首席

科普专家朱萱萱教授在科普讲座中提出饮食是生命活动的需要，是

健康长寿的基本保证。世界卫生组织的健康四大基石是“平衡膳食，

适量运动，心态平和，戒烟限酒。”平衡膳食放在首位。并从药食

同源、膳食合理，均衡全面、食物的四气与五味、顺应四时和结合

体质进行食疗五个方面为社区居民详细的讲述了中医养生食疗的

科普知识。

18、9 月 7 日，2019 年全国科普日江苏主场活动学会参与本次科普

日宣传活动，活动中以义诊和合理用药咨询开展。专家为市民义诊

量血压、测血糖、推拿肩颈、就如何正确服用药物给于详细的咨询。

19、2019 年 10 月 29 日学会专家团队一行第四次来到高邮八桥卫

生院开展“义诊合理用药科普咨询活动”。专家为前来参加义诊合

理用药科普咨询活动八桥村民认真诊疗并为他们开具处方配合中

药治疗，并说明服用中药的注意事项。还为为村民推拿治疗颈部和

肩部疼痛。
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20、10 月 30 日学会专家一行来到赣榆黑坡村小学进行科技扶贫活

动，秘书长朱萱萱教授在黑坡村小学给三、四年级 80 多位学生做

了青少年常见疾病与防治，视力不良和近视的防治和龋齿的危害的

讲座。学会专家为全校 300 多位学生发放健康包，看望贫困学生家

庭，并表示了慰问。

21、2019 年 11 月 15 日下午，学会科普专家周玲玲教授来到南京

汉西门社区，为社区居民带来“远离关节疾病 • 守护关节健康”

的科普讲座。周教授在介绍了中医药标本兼治的基本治则治法的同

时，还给居民们分享了一些内服、外用治疗关节炎的中医方剂，帮

助大家树立科学对待关节问题、守护关节健康的信心。

22、2019 年，林莉莉作为省科协第四批首席科技传播专家，利用

暑假前往青海玉树，开展“守护高原小卓玛”志愿者活动，向玉树

中小学生传授健康的生活习惯。在海拔 4000 多米的青海玉树藏族

自治州开展讲座。

2020 年度

1、应南京秦淮区龙王庙社区科普大学的邀请，6 月 17 日上午，学

会科普秘书唐国华理事在南京秦淮区龙王庙社区科普大学为社区

老百姓开展科普讲座。龙王庙社区地处秦淮区洪武路街道，邻近新

街口。这是学会第二次在龙王庙社区开展科普讲座，这次讲座的主

题是“中医对感冒的认识”，由科普秘书唐国华理事主讲。

2、学会中药药理专委会于 2020 年 6 月 23 日晚上以腾讯会议的形

式，面向社会公众，组织开展主题为“神奇的中药”的科普活动，

本次科普活动分为三个篇章：第一篇章，团队成员邹伟博士趣味解

读让人闻风丧胆、席卷全球的新冠病毒；第二篇章，团队成员贾琦

博士生动活泼地介绍新冠病毒防治中的中药；第三篇章，团队成员

成鹏硕士图文并茂地和大家一起认识为科学研究献身的可爱的小

动物。

3、2020 年 8 月 26 日下午，我学会专家南京大学孙洋教授面向南

京大学生命科学学院的近 40 位研究生作了题为“新型冠状病毒肺

炎的免疫失衡及防治策略进展”的科普讲座。孙洋教授在讲座中普

及了冠状病毒是一类在自然界中广泛存在的单链 RNA 病毒，21 世

纪头二十年由冠状病毒引起的传染病已在世界范围内引起三次较

大规模的流行，认为加强对冠状病毒及其引起疾病的科普宣传和研

究势在必行。

4、我学会于 9 月 1 日，在省建设银行工会活动室开展 2020 年江苏

省“全国科普日”活动。进行推拿、针炙和拔火罐，为前来就诊的

职工患者开具中药处方，指导如何健康养生，还为职工正确用药提

供了咨询。

5、2020 年 9 月 4 日下午，开展科普服务进校园活动。我学会首席

科技传播专家李永金教授在江苏大学附校，为该校新生作了题为

“珍惜生命 从你我做起”的科普讲座。李永金教授从认识生命、

珍惜生命、保护生命三方面进行了介绍。

6、我学会科普专家分队在 2020 年 9 月 14 日来到淮安市盱眙桃源

小镇开展义诊、用药咨询等科普活动。我学会科普专家为桃源小镇



居民先后进行检测血糖、血压、安全用药咨询、中医望闻问切、开

药方、推拿艾灸治疗等。此次活动共检测血糖、血压 250 人次，开

展中医诊治近 150 人次，用药咨询 130 人次，参与推拿艾灸治疗约

60人次。

7、9月 10 日，开展科普服务进校园活动，学会科普专家、省科协

科普首席专家林莉莉教授对 2020 级新生开展常见病症自我诊疗、

合理用药的指导，并建议每个宿舍要配备小药箱，准备一些常见药

物，并对这些药物的使用保管进行指导，提供青少年安全用药意识。

同时，林莉莉教授还为学生普及新型冠状病毒防控知识，敦促同学

们加强预防，养成良好卫生习惯和生活习惯，远离疾病。

8、9月 20 日学会药物毒理专委会在中国药科大学实验动物中心召

开了“论科研素养的培养”研究生科普讲座，参与的研究生近 30

人。我学会省科协首席科普专家杨勇教授“论科研素养的培养”讲

座，就科研生涯该如何开始，研究生初期该掌握哪些技能，当前药

理学毒理学研究热点等问题与进行了详细的介绍。随后针对现场学

生提问的热点问题，展开分组讨论，采用互动主持的方式，进行了

分析与解答。

9、省科协科普专家、学会朱萱萱教授于 2020 年 10 月 19 日下午在

鸿发小区 15 楼教室作了“中医食疗与养生保健”的科普讲座。科

普讲座分为五个方面包括：药食同源的食物春天宜顺应阳气升发之

性。夏季阳气隆盛，气候炎热，其性如火。夏季宜选用清热解暑，

清淡芳香之品，秋季气候特点是阳气渐收，阴气渐长，天气由热转

凉，秋季食养的原则即为滋阴润燥养肺。冬季阴气强盛，寒冷闭藏，

万物萧条，因受春、夏、秋三季的辛劳，气血均有所耗损，人体需

要适当修养生息。冬宜选用温热助阳之品，以扶阳散寒。并详细介

绍了目前的 9 种体质的特征，其中以平和型为健康。

10、学会在徐州医科大学生命科学馆（江苏省科普教育基地）举办

了科普开放日活动。活动内容包括线上解剖知识竞赛、生命科学馆

参观和颁奖答疑等系列环节。线上解剖知识竞赛题型多样、题目新

颖且注重知识性与生活性的结合，涉及组织学与胚胎学、系统解剖

学、局部解剖学等多门课程知识，激发了徐州医科大学多个专业的

近 400 位同学参与竞赛；生命科学馆参观环节让学生更加直观地了

解了生命科学馆，深入学习生命的机能和奥秘，丰富生命的感受，

敬畏生命；同时为鼓励同学们学习解剖知识的热情。

11、2020 年 11 月 9 日上午学会秘书长、省科协首席科普传播专家

朱萱萱教授参加省科协科技服务中心科普讲座专家行活动。本次活

动受南通如东县科协的邀请，前往如东县新光社区为当地居民开展

健康生活的科普讲座，当天下午 2点我学会科普传播专家朱萱萱教

授为如东县新光社区居民作了”中医食疗与养生保健”科普讲座。

12、2020 年 11 月 16 日下午学会秘书长、省科协首席科普传播专

家朱萱萱教授在南京汉西门社区党群服务中心为汉西门社区的党

员作了关于健康生活的科普讲座--“中医食疗与养生保健“科普讲

座。朱萱萱教授根据目前新冠疫情特别强调要高度重视饮食的合理

性，饮食是每一位公民身体健康长寿的基本保证，也是每一位公民



提高机体免疫能力做好自我防范新冠疫情的基本保证。

13、11 月 27 日，学会林莉莉教授在无锡卫生高职校举办小学生中

医药职业体验活动，无锡市新吴区新苑实验小学 40 位学生走进无

锡卫生高职校，体验“小小中药师”职业岗位，并参观该校科普基

地。

15、江苏省科协科普首席专家林莉莉教授申报的“敬佑生命 大爱

无疆——做生命的守护者”科普项目，在近百个申报项目中脱颖而

出，被立项为 2020 年无锡市社科普及特色项目并获得项目经费资

助。

16、学会临床药理专委会与会员单位江苏省中医院于 1月 14 日在

江苏省中医院举行了“践行药学初心，展示药师风采”科普微课大

赛。来自江苏省中医院药学部的 24 名会员选手参加了此次比赛。

2021 年度

1、2021 年 3 月 15 日学会参加由秦淮区五老村党工委和南京新街

口金融商务区党工委主办的“树诚信经营风尚，建和谐文明社会”

为主题的 3.15 国际消费者权益日科普宣传服务活动。

2、2021 年 3 月 25 日学会省科协首席科普传播专家朱萱萱教授参

加省科协院士专家社区行活动。科普讲座包括 5 个方面的内容,朱

萱萱教授从什么是三高、三高形成的原因、三高的危害，三高的预

防和三高的治疗开始普及。使社区居民初步了解“三高”是指高血

脂、高血压与高血糖，以及“三高”的临床表现及并发症。

3、4 月 6日，受无锡广播电台梁溪之声邀请，我学会科普传播专

家、省科协首席科技传播专家林莉莉教授开展主题为“发热自我药

疗”的科普讲座。林莉莉教授坚持利用专业知识和专业技能积极开

展社会服务，如药品保管、中药鉴别、用药护理、健康科普和慢病

宣教等专业服务工作，将专业知识转化成通俗易懂的语言传递给老

百姓，服务大众，普及用药常识，促进合理用药，推进百姓健康。

4、2021 年 5 月 19 日上午学会省科协首席科普传播专家洪浩教授

参加省科协院士专家社区行活动。本次活动受盐城市科协的邀请，

前往盐城市盐渎街道为当地居民开展健康生活科普讲座。

5、在全国科普周期间，我学会科普专家 2021 年 5 月 23 日在天泉

湖卫生院开展了第三届“义诊和安全用药咨询科普活动”，学会专

家团队为居民先后进行检测血糖、血压、安全用药咨询、中医望闻

问切、开药方、推拿艾灸治疗等。

6、2021 年 5 月 26 日下午，我学会专家在南京市江北新区泰山街

道大华社区举行“高血压防治宣讲、义诊走进社区”活动。我学会

专家为大华社区居民进行健康咨询义诊活动。

7、2021 年 5 月 25 日在无锡市新吴区叙康里社区开展“关注普遍

的眼健康”专题讲座，同时对居民进行安全用药咨询活动，并带领

学生对社区老人进行肩颈按摩服务。林莉莉教授首先做了“老年人

白内障防治”的主题讲座，结合日常案例、眼球模型，对老年人白

内障的发病原因、临床表现、预防以及治疗进行简明扼要的讲解，

受到社区居民的一致好评。

8、2021 年 6 月 3 日，学会的科普专家团队来到南京市秦淮区光华



路社区银龙花园开展义诊科普咨询活动，现场为社区居民提供测血

压血糖、中医义诊、推拿艾灸、健康咨询等服务。先测量血压、血

糖，然后咨询、把脉、开方或者直接推拿艾灸治疗，活动有条不紊

的开展。 本次活动不但为老百姓提供了免费的调理药方，还现场

解决了他们颈肩腰腿方面的一些疼痛问题，得到社区居民的一致好

评。

9、6月 15 日下午，学会科普专家张忠华主任药师为汉西门社区居

民做了健康从“ 心”开始，心血管疾病的健康知识讲座。张忠华

主任药师首先指出引起心血管疾病的常见因素有很多，其中不健康

的生活习惯包括不合理的膳食和不佳的情绪管理是引起疾病的主

要因素。深入浅出的方式生动的给居民介绍了心血管疾病的发病机

制、治疗手段、心血管疾病药物如何正确应用给予正确的指导。

10、2021 年 6 月 19 日学会省科协首席科普传播专家朱萱萱教授参

加由中国农工党江苏省委老党员庆建党百年新尧社区义诊活动。学

会还为金尧花园的居民提供了科普宣传资料，针对金尧花园的居民

特点印制了四季养生、高血压的防治、糖尿病的防治等宣传资料受

到新光社区居民的欢迎。

11、2021 年 6 月 24 日下午，学会科普专家周玲玲教授来到六合区

马鞍街道，参加“科协大讲堂进街道”活动，开展了“守护关节•
健行天下”的科普讲座。讲座首先介绍了关节的基本结构和功能，

呼吁大家在日常生活中重视关节的保健；围绕常见的关节炎及防

治，介绍了不同关节炎的主要临床表现，就临床发病率较高的骨关

节炎和类风湿关节炎，系统介绍了二者的病理特征、主要防治措施

和日常保健的知识，以及在日常生活中初步鉴别两种关节炎的小窍

门。

12、2021 年 6 月 28 日下午，学会专家朱萱萱教授一行来到淮安盱

眙县天泉湖镇中心小学捐赠爱心课桌 260 张，帮助天泉湖镇中心小

学分校古城、龙山两个教学点的近 700 孩子改善学习环境、助力孩

子们安心学习和健康成长。让孩子们在成长过程中感受到来自社会

的温暖关爱

13、2021 年 7 月 15 日下午，我学会省科协科普专家吴丽副教授来

到宿迁市泗阳县众兴街道詹庙社区，参加省科协院士专家社区行活

动，开展了“中老年高血压患者的日常保健”科普讲座。

14、2021 年 9 月 15 日下午学会在南京中医药大学会议室召开危险

化学品安全宣传讲座，会议由学会科普专家周玲玲教授主讲，周玲

玲教授首先从危化品使用不当导致的实验室安全事故案例开讲，强

调危化品安全问题的重要性，介绍了危险化学品的定义、分类、标

识，以及在实验室判断危化品的方法等基本知识。 最后告诫大家

要从规范管理制度、遵守安全守则、严格安全操作、掌握应变措施

等方面加强实验室安全管理，营造良好的工作环境。

15、2021 年 9 月 17 日，全国科普日期间学会组织科普专家专程赴

离天泉湖镇最偏远的乡村小学开展科普讲座，学会专家朱萱萱教授

为龙山小学 4 年级至 6 年级的学生开展了关爱生命健康成长，青少

年近视预防的科普讲座。为提高龙山小学的同学们的对防控新冠病



毒感染以及健康生活，本次活动学会还准备了 100 份健康包发给龙

山小学的同学们，宣传勤洗手天天刷牙的重要性。

16、2 月 13 日下午，省科协首席科技传播专家、学会洪浩教授应

江苏省科协科普服务中心邀请赴玄武区小卫街社区进行科普讲座。

辖区 40 余位老年人参加了此次科普讲座。洪浩教授以“常见老年

病的防治”为题，用通俗易懂的语言，配予图文并茂的课件播放，

讲解了高血压、糖尿病、冠心病、中风等常见病的发病原因和预防

措施，剖析了高血压、糖尿病与心脑血管疾病的紧密联系。

17、12 月 8 日下午学会专家刘晗青教授在崇实女中礼堂作了题为

“青春飞扬，遇见更好的自己”的励志讲座。高一年级和九年级全

体学生参加讲座。刘晗青教授结合自身经历，就学生学习习惯的养

成、目标的定位和管理、时间管理和情绪管理、任务的具体落实等

方面作了指导。

18、林莉莉：守护高原小卓玛 愿做最美“格桑花”--“在低氧的

环境下，每个人多少都有点高原反应。身体虽然辛苦，精神却很愉

悦，能有机会和藏族孩子们接触是一件快乐的事情。”

开展社会热

点和

应急科普服

务

2020 年-2021 年在新冠疫情期间，撰写新冠疫情相关科普文章多达

30 篇，发表在科协科普网、学会网站和微信公众号，进行疫情的

科学认识和防治宣传。

根据省科协关于危化品宣传精神，2021 年学会专家在高校开展实

验室危化品安全宣传。

利用报刊、

杂志、电台、

电视台、互

联网等开展

传播

在江苏省药理学会网站 http://www.jsphars.org/科普园地，对科

普知识和科普活动进行宣传和传播。

运用学会的微信公众平台，腾讯平台，期刊开展科普讲座、科普进

行宣传和传播。学会专家连续几年在南京、无锡电视台开展药物知

识宣传工作。

传播团队推动和拓展学会科普工作的情况

参与科普工

作计划的制

定，对学科

科普工作建

言献策

学会专家年初召开理事会制定工作计划，其中科普工作作为工作重

点，在理事会进行充分讨论，团队专家在会议中积极建言献策，提

出年度开展的工作重点，进行具体策划，完成科普工作计划的制定。

连续获得省科协科普优秀组织单位的表彰。

推动科普场

馆、科普基

地、科普人

才队伍建设

等

积极扩大科普专家团队队伍，吸收中青年科技人才，为科普团队注

入新鲜血液。目前学会会员单位的高校医院等科普场馆、科普基地

正常开展科普开放日活动。



推动所在单

位开发开放

优质科普资

源

1.推动江苏省中药药效与安全性评价重点实验室面向社会公众举

行重点实验室开放日活动开展“神奇的中药”科普讲座和参观活动。

2.推动中国药科大学重点实验室公共实验仪器平台开展科普活动。

3.推动徐州医科大学生命科学馆（江苏省科普教育基地）举办了科

普开放日活动。活动内容包括线上解剖知识竞赛、生命科学馆参观

和颁奖答疑等系列环节。线上解剖知识竞赛题型多样、题目新颖且

注重知识性与生活性的结合，近 400 位同学参与竞赛；让学生更加

直观地了解了生命科学馆，

学会意见（请选择一项）

对 2019 年（第四批）的意见

☑ 保 留 团

队，续聘首

席科技传播

专家

□保留团队，将首席科技传播专家
□撤销团队，原因是

对 2022 年 10 月（第六批）下一步工作设想及建议

学会积极参与省科协强化科普人才队伍建设，2022 年重新组建科普专家团

队，增加热爱宣传工作的青年科普专家，积极倡导科技普及，弘扬科学精神，

让科学知识广为传播，参与提升全民的科学素养的科普活动。

关于下一步科普工作的建议：

1、充分挖掘学会会员的学术特长，组建不同专业的科普工作团队，明确分工，

开展不同的科普工作。

2、加强会员动员工作，促进专家们认识到科普工作的重要性，积极主动参加科

技传播工作。

3、分层次开展科普工作

分别针对不同层次的人群开展相应的科普工作

（1）面向学生：

① 面向大学生，结合其学习经历和关心的问题，开展相应的科普，将科普宣

传渗入日常的专业学习中。通过科普讲座和科普活动，使学生客观全面地认识

到科技发展的现状，提高学生从事科学研究的兴趣，不盲目自信，脚踏实地进

行科学研究；带动大学生加入科普宣传志愿者队伍，向身边的人进行科技传播。

② 面向中小学生，开展生活常识和药物知识宣传，提高其对科技的兴趣，助

力科学生活。

（2）面向市民：

结合生活中的常见病和多发病，发现市民群众关心的问题，宣传科学知识，

纠正认识误区，提供用药指导，促进其改变行为和生活方式，应对重大公共卫

生安全事件，推动百姓健康生活。

（3）面向企业：

提供科技服务，开展员工培训，普及与工作息息相关的科学知识，促进其

工作和生活的健康发展。



4、建设科普工作场馆和基地

学会会员较多在高校和科研院所工作，可利用工作的场所进行培育，建设

新的科普工作场馆，确立相应的科普人员。

5、编撰科普宣传手册和科普书籍

科协确定主题，科普专家根据自己的专业领域，撰写相应的科普文章，科

协统一收集编辑成科普书籍。



附件 4

江苏省科普演讲专家推荐表
姓 名 曹鹏 性别 男 出生年月 1979.03

健康状况 健康 出生地
江苏

南通
政治面貌 中共党员

工作单位及职

务
南京中医药大学/药学院院长

手机号码 15312019151 办公电话

服务时间 □随时 工作日 □节假日 寒暑假

服务区域 □全省范围 仅本市范围

个人简介（200 字左右）：

曹鹏研究员现任南京中医药大学药学院院长，博士生导师，国家杰出青年

基金获得者，国家卫生健康突出贡献中青年专家，国家中医药管理局青年岐黄

学者，江苏省杰出青年基金获得者，江苏省中医药领军人才，江苏省有突出贡

献中青年专家，首届屠呦呦中药创新奖获得者。先后主持国家重大新药创制科

技重大专项 1 项、国家自然科学基金 7项，江苏省科技厅资助项目 4项。累计

发表研究论文 270 余篇，授权发明专利 25 项。

演讲题目 内容简介 适合人群

中药鲜药在疾病治疗中

的应用

“神农尝百草，一日而遇七十毒”，形象记

录了中药起源于人类对各种新鲜药材（鲜

药）的认识。晋代葛洪《肘后备急方》中

“青蒿一握，水二升渍，捣绞汁，尽服之”，

对于鲜药利用的记载，成为诺贝尔生理学

或医学奖获得者屠呦呦发现青蒿素的思想

理论源泉。鲜药未经加工，保持了天然状

态，但对于鲜药的科学认识还极其有限。

人参，五加科植物，素有“百草之王”的

美誉，具有大补元气、复脉固脱、补脾益

肺、安神益智的功效，是扶正培本类中药

青少年、农

民、产业工

人、老年

人、机关干

部



的典型代表。演讲内容主要介绍中药鲜药

的发展史以及鲜药的典型代表-人参在疾

病治疗中的潜在应用。

学会

推荐意见
同意推荐



附件 4

江苏省科普演讲专家推荐表

姓 名 陈刚领 性别 男 出生年月 1980.12

健康状况 良好 出生地
河南省通

许县
政治面貌 中共党员

工作单位及职

务
中国药科大学

手机号码 15950553560 办公电话

服务时间 □随时 □工作日 √ 节假日 √ 寒暑假

服务区域 √ 全省范围 □仅本市范围

个人简介（200 字左右）：

陈刚领，博士，副教授，硕士生导师；研究方向为中药心脑血管药理。从

上海中医药大学博士毕业后到中国药科大学从事教学科研工作至今，曾作为访

问学者赴美国佛罗里达大学医学院从事脑缺血性卒中的相关实验研究，曾借调

国家卫健委医药卫生科技发展研究中心参与“重大新药创制”科技重大专项的

项目管理，是国际神经科学学会（Society for Neuroscience）会员，江苏省

药理学会教学药理专委会秘书长，国家级南京市江北新区科技人才工作顾问，

Current Drug Metabolism、Journal of Neuroscience Research、Cellular and

Molecular Neurobiology 等杂志审稿专家，国家自然科学基金同行评议专家。

工作以来，主持国家自然科学基金项目 1项，参与国家自然科学基金项目 8项

（面上项目 7 项，重点项目 1项），指导大学生创新创业训练计划项目 7项（其

中国家级 1项、省级 4项），以第一或通讯作者发表论文二十余篇，参编教材 1

部。曾荣获上海复星医药优秀青年教师、微课教学比赛二等奖、教学设计创新

大赛二等奖，优秀本科生导师，指导大学生创新创业训练计划项目被评为省级

优秀项目等。

演讲题目 内容简介 适合人群

心脑血管疾病的预防
简要介绍心脑血管疾病的病因，讲述常

用的预防方法、手段。

老年人、机

关干部

药食两用中药联合锻炼

在脑脑血管疾病预防中

的应用

介绍脑血管疾病的成因，讲述常用药食

两用中药及锻炼在该病预防中的作用。

老年人、机

关干部

学会

推荐意见

同意推荐演讲专家



附件 4

江苏省科普演讲专家推荐表
姓 名 刘晗青 性别 女 出生年月 1979 年 8 月

健康状况 良好 出生地 江苏 政治面貌 民盟

工作单位及职

务
江苏大学药学院，教授/博导

手机号码 13921581025 办公电话 13921581025

服务时间 □随时 工作日 □节假日 寒暑假

服务区域 全省范围 □仅本市范围

个人简介（200 字左右）：

刘晗青，药理学教授，本科毕业于南京大学和中国药科大学的生物工程制

药强化班，先后在中科院上海有机所和美国宾夕法尼亚大学攻读硕士和博士学

位，之后在美国福克斯切斯癌症中心从事博士后研究，2013 年起在江苏大学药

学院任教。主要围绕着与人类疾病密切相关的重要蛋白、信号通路和靶向药物

开展研究工作。代表作发表在 Nature Reviews Cancer、PNAS 等杂志。近年来

获美国Sass医学研究基金会研究基金奖、美国卵巢癌研究基金会Ann Schreiber

杰出项目奖、“江苏省特聘教授”、江苏省 “双创”人才、江苏省杰出青年基金、

江苏省创新团队领军人才、江苏省首届创新争先奖章等奖励和荣誉。

演讲题目 内容简介 适合人群

青少年励志和科普讲座
生物医药专业的内涵、发展前景、就业

方向等
青少年

常用药的合理用药

针对不同人群，科普常用药物的合理用

药

青少年

老年人

机关干部

学会

推荐意见
同意推荐



附件 4

江苏省科普演讲专家推荐表
姓 名 孙建国 性别 男 出生年月 1974.3

健康状况 良好 出生地
新疆

伊宁
政治面貌 中共党员

工作单位及

职务
中国药科大学研究员

手机号码 13915990907 办公电话 025-83271176

服务时间 □随时 □工作日 节假日 寒暑假

服务区域 全省范围 □仅本市范围

个人简介（200 字左右）：孙建国，博士，研究员，博士生导师，男，专业方向

为药物代谢动力学。先后赴新西兰奥塔哥大学药学院和美国华盛顿大学药学院

作访问学者，2010 年赴新西兰参加科技部组织的“中新科学家交流计划”，2011

年被评为江苏省“333 高层次人才培养工程” 第三梯队培养对象并获得政府留

学奖学金。为 Journal of Chromatography B, Xenobiotica，Phytomedicine，

《药学进展》，《中国新药杂志》等杂志审稿人。先后主持完成了 4 项江苏省自

然科学基金，2项国家自然科学基金，1项国家重点研发计划。曾获国家科技进

步二等奖一项，江苏省科技进步一等奖三项。与企业合作共同合作获得新药临

床批件 5 项，负责完成的药代动力学研究支持企业获得新药证书多项。

演讲题目 内容简介 适合人群

服药期间，记得远离西柚

日常生活中服用药食同源的食物的机

会很多，而有些食物会影响同时服用药

物的功效，如何正确服用药物对生命安

全有着重要意义。

农民、产业

工人、老年

人、机关干

部

学会

推荐意见 同意推荐



附件 4

江苏省科普演讲专家推荐表
姓 名 张倩 性别 女 出生年月 1982 年 6 月

健康状况 良好 出生地
安徽

黄山
政治面貌 中共党员

工作单位及职

务
南京市第一医院药学部副主任

手机号码 13382084619 办公电话 025-87726312

服务时间 □随时 工作日 节假日 □寒暑假

服务区域 全省范围 □仅本市范围

个人简介（200 字左右）：

主要研究方向为心血管专业临床药学，合理用药管理与药效学/药动学研究。现

为南京市第一医院心血管专业临床药师，国家卫计委临床药师培训基地带教药

师，药物治疗管理(MTM)项目认证药师。曾获得江苏省十佳青年临床药师、全国

青年药师成才之路论坛征文一等奖、南京药师之声科普工作先进个人、中国健

康促进委员会“科普新秀”等奖项。

演讲题目 内容简介 适合人群

急性冠脉综合征患者 抗血

小板药物用药指导

综述了冠心病中较严重的急性冠脉

综合征的药物用药指导，包括用药目

的，用药方法，监测目标等等，提高

社会对心内科危重症药物治疗的知

晓率。

老年人、机

关干部等

心力衰竭药物治疗之前您应

该知道的那些事儿

综述了心力衰竭常见病因和发病机

制，和用药相关的日常生活注意事

项，以及如何预防和延缓心力衰竭发

生

老年人、机

关干部等

学会

推荐意见
同意推荐



附件 4

江苏省科普演讲专家推荐表
姓 名 王海丹 性别 女 出生年月 1984.2

健康状况 良好 出生地 浙江 政治面貌 中共党员

工作单位及职

务
江苏省中医院/科研秘书

手机号码 15005163843 办公电话 025-86555797

服务时间 ☑随时 □工作日 □节假日 □寒暑假

服务区域 ☑全省范围 □仅本市范围

个人简介（200 字左右）：

南京中医药大学药理学硕士，副主任药师，中国药理学会会员，江苏省药

理学会免疫药理委员会委员。主要从事中药药理的基础研究，日常工作主要负

责动物实验的设计和开展。主持国家自然科学基金项目 1 项，院级课题 3 项，

医院创新基金项目 1项。作为课题组成员参与国家自然科学基金项目 16 项，省、

市级课题 24 项。参与发表文章 56 篇，其中第一作者及通讯作者 7 篇。参与新

药转让 3 项。日常主动积极参与科普活动，曾多次进入幼儿园、小学以及大专

院校进行用药安全的科普讲座。

演讲题目 内容简介 适合人群

我不乱动药

从“国王生病了”这个绘本出发，一起

探讨怎么样才能让我们少生病，以及能

否乱吃药？

幼儿、青少

年

食物的旅行
用简洁的语言介绍我们的消化系统，以

及如何做到安全饮食

幼儿、青少

年

药物不良反应以及用药

安全

简述近年来发生的药物不良反应，以及

我们如何做到安全用药

农民、产业

工人、老年

人、机关干

部等

细菌的探索

通过对我们手上的细菌的培养，了解细

菌是无处不在的，我们要养成良好生活

习惯，避免细菌对我们身体的侵害

幼儿、青少

年

学会

推荐意见
同意推荐



附件 4

江苏省科普演讲专家推荐表
姓 名 谭喜莹 性别 女 出生年月 1981.8

健康状况 健康 出生地 江苏 政治面貌 中共党员

工作单位及

职务

江苏省中医院药学部

主任药师

手机号码 13813929742 办公电话 86619821

服务时间 随时 工作日 ☑节假日 寒暑假

服务区域 全省范围 □仅本市范围

个人简介（200 字左右）：

江苏省中医院主任药师，南京中医药大学硕士研究生导师。中国中药协会

心血管药物研究专业委员会员，中华中医药学会医院药学分会青年委员，江苏

省药师协会临床药学分会常务委员。主持国家自然科学基金，江苏省中医药管

理局课题多项；发表论文 30 余篇。主要从事医院临床药学工作、擅长心血管慢

性病用药监护与个体化给药、中西药物相互作用研究等。

演讲题目 内容简介 适合人群

心血管疾病老年患者

用药指导

分别从心血管疾病用药特点、服药注意事

项等介绍心血管疾病常用药品的特点，结

合老年患者特殊情况，介绍如何科学服药

减少不良反应，如何科学存放药品，并对

老年患者用药进行服药指导。

老年人

药香满校园——中药

常用饮片与香囊制作

引入《黄帝内经》的“上工治未病，不治

已病”的概念，向学生介绍中医防治疾病

的基本原则，指出中医注重未雨绸缪、防

患于未然的诊疗方针。展示常用于香囊的

芳香辛散类中药原植物和饮片，从性味归

经等方面介绍药物功效、成分和主要药理

青少年



作用，以提问的方式引导学生思考日常生

活中见到的中药。学生通过手捏、鼻闻、

口尝的方法，近距离感受祖国传统中药，

理解芳香药物特性，让中药贴近生活。

学会

推荐意见
同意推荐演讲专家


